25 Haziran 2007- Tiirkiye'deki cocuk doktorlarinin yarisi 6nlenebilir bebek
olumlerinin basta gelen sebebi pnomokokal hastaliklar konusunda
bilgilendirildi

Tiirkiye capinda 20 ilde diizenlenen “"Pnémokokal Hastaliklar ve Korunma Yéntemleri”
bashkh toplantilarin ilk etabinda, konusmaci hekimler asiyla onlenebilir bebek dliimlerinin
basta gelen nedeni pnomokokal hastaliklar hakkinda bilgi verdi. Wyeth ilaclari’nin
destegiyle, Ocak-Mayis 2007 tarihleri arasinda gerceklesen toplantilara 2000'den fazla
cocuk hastaliklari uzman katildi.

Cocuk hekimlerinin yogun ilgi gdsterdidi bilgilendirme toplantilarinda, Tirkiye'nin 6nde gelen
tniversitelerinden konunun uzmani akademisyenler, pndmokok bakterisi, neden oldugu zatiirre, menenjit gibi
olimciil olabilen hastaliklar ve bu hastaliklara karsi koruma saglayan ve 2 yas alti cocuklara da yapilabilen bir
pndmokok asisi hakkinda detayl bilgi verdi.

Uzman konugmaci hekimler bilgilendirme toplantilar sirasinda pnémokok bakterisinin gesitleri; sebep oldugu
enfeksiyonlar; sakat kalma ve 6lim oranlari; antibiyotik direnci; bu pnémokok agisinin etkinligi ve givenirligi
konusundaki bilimsel arastirma sonuglarini katiimcilarla paylasti. Eyliil- Kasim 2007 tarihleri arasinda ikinci etabi
gergeklestirilecek olan toplantilarla 1800 gocuk hekimine daha ulasiimasi hedefleniyor.

Pnomokok zatiirre, menenjit ve kan iltihabina sebep oluyor

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gére her yil 1 milyona yakin cocuk pnémokokal hastaliklar sonucu hayatini
kaybetmektedir (1). Pnémokok bakterisi orta kulak iltihabi, sinuzit gibi hastaliklarin yanisira sakatlik ve élimle
sonugclanabilen zatlirre, menenijit, bakteriyemi ve sepsis gibi tehlikeli hastaliklara da sebep olmaktadir. Pnémokok
bakterisi, gelismekte (lkelerde gocuklar arasinda gériilen adir zatiirre vakalarinin basta gelen nedenidir (2). Ilgili
raporunda zaturreyi “unutulmus gocuk katili” olarak tanimlayan UNICEF, agilamanin zatiirreye yakalanmayi
engelleyerek milyonlarca gocugun hayatini kurtarabilecegini belirtmektedir (2). Saglik Bakanligi verilerine gore
Ulkemizde 0 yas grubundaki 6liimlerin %48.4'inden, 1-4 yas grubunda ise %42'sinden zatiirre sorumludur(3). Bu
Olimlerin de 6nemli bir kismina pnémokoklar yol agmaktadir(4).

Artik 2 yas alti bebekler korunabiliyor
iki yas alti cocuklarda 2000 yilindan bu yana kullanilimaya baslanan bu pnémokok asisi sayesinde bebekler, 6.
haftadan itibaren agilanabilmekte ve pnémokok enfeksiyonlarin en tehlikeli oldugu hayatlarinin ilk yillarinda da
korunabilmektedir. Halen Tirkiye dahil 70 llkede mevcut olan bu pnémokok asisi, ABD, Ingiltere, Almanya,
Meksika ve Yunanistan'in aralarinda bulundugu 18 {lkede ulusal asi takvimi gercevesinde devlet tarafindan
gocuklara rutin olarak uygulanmaktadir. Bu asinin etkinligini ve giivenirligini kabul eden WHO, asinin dncelikle
Ulkemiz gibi bebek 6liimlerinin yiiksek oldugdu (ilkelerin ulusal asi takvimlerine dahil edilmesini tavsiye
etmektedir(5).
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